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Associazione mantello SUP SVIZZERA 
Sabine Östlund diventerà la nuova direttrice generale 
 
Zurigo, 31 marzo 2026 – Sabine Östlund diventerà direttrice generale dell’associazione man-
tello SUP SVIZZERA. La specialista in comunicazione aziendale assumerà ufficialmente la dire-
zione operativa il 1° settembre 2026, subentrando a Toni Schmid, che lascia così la carica rico-
perta per oltre vent’anni nell’associazione da lui costruita e plasmata con successo. 
 

SUP SVIZZERA acquisisce in Sabine Östlund una personalità esperta in comunicazione e leadership, 
con un ampio background in gestione dei rapporti con i media, public affairs e comunicazione strate-
gica. Attualmente alla guida della comunicazione interna di EY Svizzera, dispone di un’esperienza plu-
riennale come esperta di comunicazione presso aziende quali Sunrise, UPC, Verivox Svizzera e Com-
paris. 
 

Östlund (43) ha studiato giornalismo e comunicazione aziendale alla ZHAW, dove ha inoltre comple-
tato un master in Communication Management and Leadership. In quanto presidente di ALUMNI 
ZHAW Columni, un’organizzazione membro di SUP SVIZZERA, è inoltre molto ben inserita nella rete 
del panorama delle scuole universitarie professionali e conosce di prima mano le esigenze degli 
alumni. Inoltre, vanta una solida conoscenza dei processi politici. 
 

La cittadina svizzero-tedesca è sposata, madre di due figlie, pratica rugby subacqueo nel tempo libero 
e ama trascorrere le vacanze nel nord della Svezia. 
 

Sabine Östlund: «Sono molto felice di collaborare con l’affiatato team di SUP SVIZZERA per contri-
buire allo sviluppo dell’associazione. Le diplomate e i diplomati delle scuole universitarie professionali 
apportano un contributo fondamentale all’innovazione della nostra economia: rafforzare i loro interessi 
è per me una priorità personale.» 
 

Dopo oltre 25 anni, Toni Schmid cede la direzione e andrà in pensione in autunno. Schmid ha contri-
buito in modo determinante a costruire SUP SVIZZERA fin dai suoi inizi, creando una solida rete e po-
sizionando l’associazione come voce centrale di diplomate e diplomati delle scuole universitarie pro-
fessionali a livello nazionale. «La decisione del comitato direttivo di scegliere Sabine Östlund è stata 
eccellente! È perfettamente preparata e altamente motivata. Sono onorato di poterle cedere la dire-
zione e un team incredibile il prossimo autunno», dichiara Schmid parlando della futura nuova diret-
trice. 
 

«Con Sabine Östlund acquisiamo una comunicatrice di grande esperienza, dotata di visione strategica 
e di una solida integrazione nella comunità delle scuole universitarie professionali», afferma il consi-
gliere agli Stati e presidente di SUP SVIZZERA Benjamin Mühlemann. «Sono convinto che grazie a 
nuovi stimoli saprà sviluppare SUP SVIZZERA con successo.» 
 

 

 
 
Scarica foto 
Didascalia: Sabine Östlund (a sinistra) e Benjamin Mühlemann (a destra) all’Assemblea dei dele-
gati di SUP SVIZZERA il 25 marzo 2026. 
Foto: Matthias Pfammatter 

 
Per ulteriori informazioni: 
Benjamin Mühlemann, nuovo presidente SUP SVIZZERA, Consigliere agli Stati, 078 624 88 88, benjamin.muehlemann@parl.ch  
Toni Schmid, Direttore SUP SVIZZERA, 079 299 82 55, toni.schmid@fhschweiz.ch 
 
Su SUP SVIZZERA 
SUP SVIZZERA è l’unica associazione mantello nazionale che riunisce i diplomati e le diplomate di tutte le 
facoltà delle scuole universitarie professionali. I compiti principali di SUP SVIZZERA consistono nella rap-
presentanza degli interessi di oltre 80’000 membri nelle 44 organizzazioni affiliate e nella fornitura di servizi. 
Il comitato direttivo di SUP SVIZZERA opera a titolo volontario ed è presieduto dal consigliere agli Stati Be-
njamin Mühlemann. SUP SVIZZERA dispone inoltre di un comitato consultivo volontario, composto da rap-
presentanti del Parlamento federale, attualmente presieduto da Regina Durrer-Knobel, consigliera nazio-
nale, nonché da rappresentanti del mondo economico, del mondo del lavoro e di organismi rilevanti. La 
sede di SUP SVIZZERA, con 26 collaboratori e collaboratrici, si trova a Zurigo. 
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